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1. ERKEK SAC KESiMI

1.1. Tanim

Sa¢ kesim aletleri (elektrikli sa¢ kesme makinesi, ustura, makas v.s) kullanilarak saga seKil
verilmesi islemine erkek sa¢ kesimi denir.

Boyun bélgesi ve yiiziin formu diginda sahip oldugunuz kafa sekli de sagin ne kadar kisa
olacagi konusunda sz sahibidir ve kesimi yonlendirir.

1.2. Onemi

Erkeklerin sa¢ kesimi konusundaki diigiinceleri sadece uzamig saglarinin kisaltilmas: islemi
degildir. Ayn1 zamanda yiiz hatlarina, yasina ve modaya uygun, Kisiligine yakisacak bir sa¢ modeli
kesimini arzu etmeleridir.

Miisteri ustaca kesilmis, daima diizenli duran, sekli bozulmayan, kolay taranip kendisinin de
kolayca sekil verebilecegi rahat bir sa¢ bigimi isterken, bunun yiiziine ve kisiligine de uygun olmasin
ister. Ayrica giinliik yasamin sikinti ve stresinden kurtulmak i¢in de saglarini kestirmek ve yikatip
sekillendirmek ihtiyaclarinin bir parg¢as: durumundadir.

1.3. Berberin Sa¢ Kesme Konusundaki Goriis ve Teknigi

> Modanin getirdigi kurallar her zaman uygulanmamalidir. Eger moda olan sag¢ sekli,
misterinin fizyonomisine uygun degilse bunu berber gérmeli ve miisteriye yakisacak bir sag modeli
uygulamalidir.

> Berber, iyi bir psikolog olmahdir. Miisterinin Kisiligine uygun sag sekillerini diigtinmeli
ve tercih etmelidir.

> Berber kesecegi sa¢ modelini 6nceden kafasinda canlandirip ve net ¢izgilerini tayin
ettikten sonra kesime baglamalidir.

> Sag kesme konusunda berber her zaman yeniligi aramali, en gii¢ begenen miisterilerini
bile memnun edebilmeli ve kendisini kabul ettirebilmelidir.

> Sag sekli estetik bir aksesuardir. Bunun Kisiye ve zamana gore degisecegini berber
bilmelidir.

> Berber, teknik bilgi ve becerisi ile birlikte kendine 6zgii ¢izgileri ile ¢aligan iyi bir stilist
olmalidir.

1.4. Sa¢ Kesim Teknikleri

Sa¢ modellerine gore kesim teknikleri de farkliliklar gosterir. Bu teknikler sa¢ kesimini
kolaylastiracagi gibi modellerin de ¢esitliligini ortaya koyar. Modelin daha net ve estetik gériinmesini
saglar. Asagida agiklanan kesim teknikleriyle birlikte kiit kesim, hacimli kesim ve katli kesim gibi
diger teknikleri de kullanmak istenilen modelin ortaya ¢ikarilmasi i¢in size yardimc: olacaktir.



1.4.1. Makasla Parmak Arasi Sa¢ Kesim Teknigi

Modern ¢alisma teknigidir. Normal bir uzunluktan baslayarak daha uzun saglarda parmak arasi
teknikle ¢alismak modelin kesimine uygun olur. Genellikle katli ve kiit kesimlerde kullanilir. Sol elin
ilk iki parmaginin arasina sag, kavranarak alinir. Yukari dogru
90 derecelik ag1 ile kaldirilir. Tarak bu arada sol basparmak arasina alinir. Sag eldeki makasla
ayarlanan dlgiilerde sag kesilir.( Bkz. Kiit kesim mod.)

{

Resim 1.1: Makasla parmak arasi sa¢ kesim teknigi
1.4.2. Tarak Ustii Makas Kullamimi

Klasik ¢aligma diye bilinen tekniktir. Genellikle, tamamen kisa kesilecek sa¢ modellerinde, degisik
olarak uygulanan ense ve yan kisimlarda yapilacak kisaltma islemlerinde, makasin taraga paralel
olarak kullanildig1 bir tekniktir. Kesim isleminde, tarakla saglar yukaridan asag: dogru taranir. Tarakla
asagidan yukar: dogru dislere gelecek sekilde kaldirilarak, tizerinde kalan killar tarak iistii makasla
kesilir.

Tarak tistii makas kullanim teknigi, sa¢ boyu 6l¢iisiiniin tarakla ayarlanmasi demektir.

Kafa derisindeki ben ve yag bezi gibi olusumlara, tarak kullanimi sirasinda dikkat edilerek
kulak hizasinda, yumusak hareketler yapilmalidir.

Resim 1.2: Tarak iistii makasla sa¢ kesim teknigi



1.4.3. Tarak Ustii Makine ile Kisaltma

Klasik sa¢ kesimleri( subay, 0grenci v.s.) ve amerikan sa¢c kesim tekniklerinde, tarak {isti,
yanlari ve ense kisminin ist tarafina gegmeden dort numaradan asagi diiserek sifir numaraya kadar
inmesidir. Ust kistmlar da makasla kisaltilr.

Resim 1.3: Tarak iistii makine ile sa¢ kesim teknigi
1.4.4. Kirli Ense Tiras:

Modern sag¢ kesimlerinde kullanilan sa¢ kesim teknigidir. Bu kesimde ense kismi bitimi ile
kulak arkalarinda makine, makas, ustura izi olmaz. En son kullanilacak bir numara tiras bigagidir.
Ayrica tiras oldugunun belli olmamasini isteyenlerin tercihi olan bir sag kesim teknigidir.

1.45. Bes Numaradan Sifira Kadar Kisaltma Yapilan Kesim Teknikleri-Makine
Tiraslarn

Bu tiir kisa sa¢ kesimleri, genellikle yaz tirasi olarak bilinir. Kesim, elektrikli sa¢ kesme
makinesi ile yiiksekten sifira kadar iner. Sagin her tarafi milimetrik kesildigi gibi, asagi numaralara
inerken de degisik modeller ¢ikartilabilir. Bes numaradan uzun olacak kisimlarda parmak arasi kesim
teknigi uygulamak gerekmektedir.

1.5. Sa¢ Kesiminde Olcii

Hatasiz ve olgiilii bir sag kesim teknigi uygulanirken ve favori boylarinin diizeltilmesinde dogru
Ol¢iiyii bulmak igin;

Ayna 0lgiisii

Goz olgiisi

Tarak Olciisi

Parmak uglariyla sag1 tutup eslestirerek, dl¢ti alinmalidir.

VVV YV

Bu tekniklerle birlikte ¢aligildig: takdirde istenen sonug da hatasiz olacaktir.



1.6. Erkek Sa¢ Kesim Uygulamalarinda Dikkat Edilecek Noktalar

> Kisa erkek sa¢ kesimine enseden baslanmalidir. Once ense kismi ortaya cikariimalidir.
Daha sonra yanlar ve en son st kisimlar kesilmelidir. Ancak miisterinin sa¢in uzunlugunu gérmesi ve
karari ona birakmak durumu s6z konusu oldugunda kesime yandan baslanabilir. Sa¢ boyu
belirlendikten sonra kesime enseden devam edilmelidir.

> Kulak ucu disar1 dogru ¢ikik olan kimselere sa¢ kesimi yapilirken kulak tistii oyulmamali,
buradaki saglar biraz uzun birakilarak kulak ucu kapatilip, yiize ve kisiye estetik bir goriinim
verilmelidir.

> Bazi kimseleri alin, tepe ve ense kisimlarinda saglarin dogal ¢ikis yonlerinin aksine ters
ve doniislii ¢ikiglar oldugunda bu saglarinda kendi ¢ikis yonlerine gore taranip kesilmesi uygundur.
> Favori ve sa¢ boylarinin esit ve modele uygun sekilde kesilmesinde dogru olgtim igin

tarakla ya da saglar parmak arasina alinarak, sa¢ parmak ucu ile tutulup eslestirilerek ve aynadan
bakarak goz karar ile yapiimahdir.

> Bir sa¢ modelinin herkese yakismayacagi disiiniilerek model se¢iminde misterinin bas
oOlgisii, yiiz hatlar1, sagin ince veya kalin, uzun, kisa ya da diiz, kivircik olmas: ile dogal ¢ikis
yonlerine dikkat edilmelidir.

> Saglarin ince, kalin, diiz ya da dalgali, kivircik gibi dogal yapilar: ile kesilmesi diisiiniilen
modele gore kullanilacak makine, diiz makas, efile makasi ve tarak gibi arag gereclerin nerede ve nasil
kullanilacag: diisiiniilerek hareket edilmelidir.

> Kisi gergin yiiz hatlarina sahip ise ense kismi kisa ve kulaklar: agikta birakan bir kesim,
yiiz ifadesini yumusatmaz ve hatalar1 kapatmaz. Onun yerine arka kisimlarin yer yer uzun birakildigi,
daginik goriiniimlii ve yumusak gecisli kesimler yiize modern bir hava kazandirir.

> Bir berberin, kafa yapisin: el ve parmak dokunuslar: ile tespit etmesi kesimin basarili
olmasi i¢in bir 6n hazirliktir. Hem kafa yapisinin kusurlar: uygun bir kesimle kapatilir hem de sa¢h
deride ben ya da yag bezleri gibi olusumlar 6nceden fark edilerek 6nlem alinmig olur. Bunun yan1 sira
saglarin iyice 1slatilip sa¢ derisine yapigik taranmasi da bas seklini ortaya ¢ikaran bir yontemdir.

> Basin arka kismi yuvarlak degil yassi bir goriinime sahip ise ¢ok kisa kesimlerden
kaginilmal ve basin arka kismina yuvarlak bir goriiniim kazandirmak i¢in bu kisimda saglar uzun
birakilarak bombeli kesim yapilmalidir (ayni1 durum tepede de goriilebilir).

1.7. Makas ve Tarak Tutus Teknikleri
Kiit kesim modiiliinde bu teknikle ilgili detayl1 bilgi verilmisti(Bkz. Kiit kesi mod.).

1.7.1. Makas Tutusu
Makas, ucu sol tarafa gelecek sekilde, vida bas1 size dogru doniik olarak tutulmalidir.

Makas, ters tutulursa; kesici agiz gérevini iyi yapamaz ve sag¢ kesimi rahat olmaz.

Makas, daima basparmak ve ti¢iincii parmak kullanilarak tutulmalidir. Bunun amaci, sag kesimi
sirasinda en yiiksek kontrole sahip olmaktir.
1.7.2. Makas ile Tarak Tutusu

Kesim sirasinda kesilecek olan sag, bir elin parmaklar1 arasinda tutulurken makas da diger elle
tutulur. Aymi zamanda taragi da tutabilmek i¢in, makas emniyet agisindan avug igerisinde tutulurken
tarak, makasin yerine alinir (Resim 1.1)

Resim 1.1: Makas ve Tarak tutusu



Resim 1.2’ de gosterildigi gibi parmak arasinda sa¢ keserken, sa¢i tutan parmaklarm diiz
tutulmasi 6nemlidir. Aksi halde parmak kesilebilir veya sa¢in 6l¢iisii kayabilir.

Resim 1.2: Sacin elle tutulusu

Resim 1.3 de gosterildigi gibi parmak arasinda sa¢ kesimi yapilirken, taragin bas ve isaret
parmag: arasinda tutulmasi gibi makas da parmaklara paralel olarak tutulmahdir.

Resim 1.3: Sac¢ kesimi yapilirken Tarak ve Makasin aym anda tutulusu

1.8. Sa¢ Tirasinda Kullanilan Arag¢ ve Geregler

1.8.1. Elektrikli Sa¢ Kesme Makinesi

Elektrikli sa¢ kesme makineleri bugiin hem erkek, hem de bayan kuaforliigiinde ‘tarak istii
makas ‘ teknigiyle aym etkiyi vermek amaciyla yaygin olarak kullaniimaktadir.

Bu makinelerin, keskin uglu disleri bulunan ikiser bigcag1 vardir. Bir bigak sabit dururken diger
bicak tizerinde hareket etmektedir. Motorlu ve hareketli bigagin yaptigi is, aym anda birka¢ makasin
birden kullanilmasina benzemektedir. Sa¢ kesme makineleri, tarak istii makine teknigi olarak da
kullantlir.

Makinenin sokiillip takilabilir 6zellikte numarali kesme taraklari vardir. Kesme taraklarinin
numaralar biiyiidiik¢e sa¢ uzunlugu artar; numara kiigiildiikge uzunluk kisalir.

Elektrikli sa¢ kesme makinelerinin bazi marka ve modellerinde kesme taraklarinin numaralar
1’ den 12’ye kadar ¢ikmaktadir. Ancak 3 numaradan biiyiikk kesme taraklari ile yapilan sag¢ tirast
basarili olmadigindan tarak ve makasla diizeltme yapmak gerekmektedir. Pratikte bu uygulamalar1 her
glin yapan berberler ise 5 numaradan daha uzun kesimlerde elektrikli sag kesme makinesi
kullanmadiklarin1 soylemektedirler. 0,1 ve 2 numara sag tiraglarinin normal makas kesimiyle
yapilmas: miimkiin degildir. Mutlaka sa¢ kesme makinesi kullanilmalidir. 2’den biiyiik kesimler ise
hem makineyle hem de makasla yapilabilir. Ancak parmak arasi yerine tarak istii kesim teknigi
kullaniimahdir

Kesme taraklari sacin esit uzunlukta ve milimetrik kesilmesini saglar. Enseden yukari dogru
tarak numaralar: biiyiilterek gecisli kesim yapma olanagini da saglar. Bu yontem makasla yapilan
tirasa gore daha kisa siirede yapilir. Sacli deride kesik olusturma riski diger yontemlere gore ¢cok azdir.
Onemli olan sa¢ kesme makinesinin ustalikla kullanimidir. Makine diiz ve ters tutularak iki tiirli
kullanilmaktadir. Makinenin basincini ayarlamak oOnemlidir. Tirag yapilan boliimde cilt gergin
olmalidir. Aksi halde makine disleri cildi kesebilir. Makine ile mutlaka killarin ¢ikig yoniine ters
yonde tiras yapilr.



Tiras sonrasi kesme taraklar: uygun sterilizasyon yontemi ile sterilize yapilmalidir. Makinenin
ic bolimleri 6zel firgalar ile temizlenmelidir. Siirten kisimlari yaglanarak bakimi diizenli olarak
yapiimahdir.

Piyasada sarjli ve elektrikli olmak tizere iki tip sa¢ kesme makinesi mevcuttur. Sarjli olanlar,
Ozel {iinitelerinde sarj edildikten sonra kullanilirlar. Kablo uzantisi olmadigi igin bag iizerinde her
yonde kullanimlari daha kolaydir. Calisma sirasinda elektrikle baglantili olmamasi da calisma
giivenligini arttirmaktadir. Ancak sarjinin sik sik kontrol edilerek her kullanimda hazir olmasina
dikkat edilmelidir. Elektrikli olanlar ise ¢alisma sirasinda prize bagli olan, kablolu makinelerdir.
Kablo uzantist ¢alisma sirasinda Kisinin eline dolanarak uygulamay: zorlastirabilir. Ayrica kullanim
sirasinda kesinlikle su ile temas ettirilmemelidir.

1.8.2. Elektrikli Tiras Makinesi

Boyutu sa¢ kesme makinesine gore daha kiiciiktiir. Kesici u¢ kismi daha dar ve incedir.
Cogunlukla sarjli modelleri kullanilmaktadir. Bu makinenin ucuna takilan parcalar yoktur. Ug
kisminda bulunan kesici disler ileri ve geri ayarlanarak tiras yapilir. Makinenin dislileri ileri
ayarlandiginda killari 1-2mm kadar uzunlugunda birakir. Kirli sakal tirasi bu sekilde yapilir.
Makinenin ug¢ kismi geri ayarlandiginda killar1 dipten alir buna sifir tirag denir. Sifir ayari ile jilete
hassas olan kisilerde sakal tiras1 ve kenar hatt1 belirlemede kullanir

1.8.3. Kesim Makasi

Makineyle tiras edilecek sa¢ makineli kesimi zorlagtiracak ya da engelleyecek uzunlukta oldugu
durumlarda kullanihr. Sa¢ 6nce makasla kisaltilir, ardindan makineli kesim yapilir.

1.8.4. Kesim Tarag

Elde kolay kullanilabilen bir tarafi ince disli, diger tarafi kahn disli boyu uzun eni dar
taraklardir. Sag tirasinda tarak, sacin, makine dislerine gegmesi amaciyla kullanilir.

1.8.5. Ustura

Tirasta ense, kulak hizalari, favoriler ve kulak arkalarinmn diizeltilmesi i¢in kullanilir.
Giiniimiizde kullanilan usturalar, kullanimda hijyeni saglamak i¢in degistirilebilir jilet esasiyla
hazirlanmistir. Plastik ya da metalden yapilmis olanlari mevcuttur.

1.8.6. Havlu

Tiras 6ncesi ve sonrast sa¢ yikandiktan sonra kurulamada kullanilir. Havlular suyu iyi ¢eken
Ozellikte olmalidir.

1.8.7. Kesim Ortiisii (Penuar)

Miisterinin giysilerinin kesilen saglardan korunmas1 amaciyla boyuna takilan uzun ortiidiir.
1.8.8. Boyun Seridi (Boyun Bandr)

Esnek, iki ucu yapiskanh kagit bantlardir. Rulo seklinde hazirlanarak kullanima sunulmustur.
Miisterinin boynuna yapistirilarak kagidin yarisi kesim penuari iizerine katlanir. Esnek yapisiyla her
kalinlikta boyuna rahatlikla takilabilir. Kullanimda su kolayliklari saglar:

> Kesilen ince killarin giysi i¢ine girmesini onler.

> Boyunu sararak kesim ortiisiiniin cilde temas1 dnler bdylelikle kesim onliiglinii kisiye 6zel
hale getirir.



> Hastaliklarin, kirlerin ve terin kesim dnliigiine temasini onler.

> Uygulamalarda kullanilan kimyasal kozmetik tiriinlerin (sprey, sa¢ boyasi v.b) ten ile
temasini onler.
> Ter ve su damlalarini1 emerek rahat bir kesim ortami saglar.

1.8.9. Ense Firgasi

Ense, boyun ve yiiz ¢evresinde cilde yapisan sag kiriklarinin temizlenmesinde kullanilir.
1.8.10. Pudra

Talk pudrasi cilt iizerindeki suyu kurutarak deriye yapisan kii¢iik killarin firga yardimiyla kolay
temizlenmesini saglar.

1.8.11. Kan Tas1

Uygulama sirasinda meydana gelebilecek ufak kazalar sonucu ciltte kanama oldugunda
kullanilan ve aliminyum siilfat igerigiyle kan1 durduran malzemedir. Genellikle ¢ubuk seklindedir. Ug
kismi 1slatilarak kanayan bolgeye hafifce siiriiliir ve hafif bir yanma hissiyle birlikte kanamanin
durmasini saglar. Ancak kullanimin hijyenik olmasi i¢in her miisteriden sonra cilde temas etmis olan
kismin kirilmas: gerekir. Aksi takdirde miisteriden miisteriye hastalik bulastiriimasina neden olur.
Bunu 6nlemek i¢in son dénemlerde ¢ikan kibrit ¢opii seklinde hazirlanmig olanlart da vardir. Her
miisteriye bir tane kullanilip atilir. Hastalik bulastirilmasini engellemek i¢in bu sekilde olanlar tercih
edilmelidir.

1.8.12. Ispirto

Uygulama sonrasinda kulak ¢evresinde kalan killarin yakilmasi igin kullanihir. 20 cm kadar
uzunlugundaki bir metal ¢ubuga sarilan pamuk ispirtoyla islatilir ve yakilir. Cilde degdirmeden,
yalnizca yaklastirilarak ve bir elle siper yaparak tiiylerin yakilmas: saglanir.

1.8.13. Pamuk

Killarin yakilmas: sirasinda ayrica tiras sonrasi sag¢ aralarindaki killarin temizlenmesinde
kullanilir. Eger kesim sonrasi sa¢ yikanmayacaksa, bir tutam pamuk, tarakla, taragin arasina yeterince
pamuk dolana kadar taranir. Bu tarakla sa¢ tarandiginda sa¢ aralarinda kalan killarin pamuga
yapisarak temizlenmesi saglanir. Sa¢ yikanacaksa da bu teknikle yikama 6ncesi son kontrol saglanmis
olur.

1.8.14. Fon Makinesi

Sa¢1 kurutmak i¢in kullanilir.



