2. KIRPIK VE KAS BOYAMA

2.1. Tanimi

Acik renkli kirpikler ve kaslarin daha belirgin daha renkli olmasi amaciyla yapilan sag

ve ten rengine gore ayarlanabilen 6zel olarak hazirlanmis, tliylere zarar vermeyen boyalarla
yapilan uygulamadir.

Boyama islemi her yas grubundaki musterilere uygulanabilir. Bu islem kaslari ve

kirpikleri 6n plana gikarir. Misterinin kendi sag rengi ile uyum saglar ve 6zellikle maskara
kullanimini azaltir. Genellikle agik renkli ve sarisin misteriler belirsiz kas ve kirpiklerini 6n

plana ¢ikartmak icin boyama islemine gereksinim duyarlar.
2.2. Kas Boyamada Kullanilan Boyalar

Boyalar sivi, krem ve jole seklinde olur. Sivi boyalar uygulanma sirasinda kontroli

glc oldugu icin tercih edilmez. Boyanin tekrar uygulanmasi icin 5-7 hafta gegcmesi onerilir.
Bu tiir boyalar bazi insanlarda alerjik reaksiyona neden olabilecegi i¢in kullanimdan en az 48
saat once cilt testi yapiimalidir.

2.3. Boyalarin Bilesimi

Kas ve kirpik boyalari bir tilkenin saglk kuruluslari tarafindan kontrol edilir ve

kullanimina izin verilir. Rosorsinol pirogalik asit ve metafenilendiamin gibi sa¢ derisine
uygulanan maddelerin g6z bolgelerine uygulanmasina izin verilmez. Goz ¢evresindeki deri,
sa¢ derisine oranla ince ve daha hassastir, ayrica maddenin goze kagma tehlikesi vardir. Bu
nedenle saga uygulanmak lizere formile edilmis olan boyalar kas ve kirpikleri boyamak igin
asla kullanilmamahdir.

Pek gok kas ve kirpik boyasi toliendiamin igeren boya maddeleridir. istenilen renk

elde edilmeden dnce oksitleme gerektiren kalici bir boyadir. Satin alinan boya, kaslara ve
kirpiklere uygulanmadan 6nce hidrojen peroksit ile karistirilmalidir. Boya molekiilleri
oksitlenmenin olustugu kil koklerine girebilecek kadar kii¢liktir. Oksitlenme sirasinda boya
molekiilleri birleserek daha biylik renkli molekiller olusturur ve bunlar sag kokleri
tarafindan tutulur. Cok bliyik olduklari ve erimedikleri igin yikaninca ¢ikmaz ve kalicidir.
2.4. Kas Boyamada Kullanilan Renkler

Siyah, kahverengi, gri, mavi ve koyu kestanedir. Kas boya renkleri kisinin kas, ten,

g6z rengiyle uyumlu olacak sekilde secilmelidir.

Ornegin; saglari koyu kestane, esmer tenli, koyu kahverengi gz rengine sahip bir



kisinin kaslarinin yasi geng ise siyaha, yasl ise koyu kestaneye boyanmasi uygun olabilir.
2.5. Boya Alerji Testi (Asiri Duyarlihk ve Egilim Testi)

Dirsegin i¢ kismi veya kulak arkasi steril bir pamukla temizlenir. Biraz boya %3 (10

voliim) hidrojen peroksit ile karistirilir ve temizlenen bolgeye sirilir, boyanin kurumasi
beklenir. Kolodyum ile tzeri ortilir ve 48 saat bekletilir. Tahris veya iltihaplanma gorulirse
testin sonucu pozitiftir ve boya uygulanmamalidir. Test yapilan bolge kalamin losyonu ile
tedavi edilir. Eger hicbir reaksiyon goriilmezse sonug negatiftir ve boya glivenle
kullanilabilir.

2.6. Kas ve Kirpiklerin Boyanmasinin Uygun Olmadigi Durumlar

Cilt testinde pozitif reaksiyona ek olarak asagidaki durumlarda da boyama

islemi yapiimamalidir. B Goz bolgesinde kesik ve siyriklar varsa,

Kiside boya alerijisi varsa,

Konjonktivit (g6z kapagi iltihabi) arpacik (kirpik diplerinde iltihaplanma) gibi

g0z hastaliklarinda,

GOz cevresindeki deride kizariklik ve sisme varsa boyama yapilmasi uygun

olmaz.

2.7. Kas ve Kirpiklerin Boyanmasinda Kullanilan Arag ve Geregler

2.7.1. Goz Makyaj Temizleyicisi

Cilt tipine uygun olarak secilen bir temizleyici ile cilt temizlenir. Temizleyici ciltteki

kiri, tozu ve makyaj atiklarini temizlemek igin kullanilir. Cilde parmaklar yardimiyla

yedirilir, tirline gore silinerek ya da yikanarak ciltten uzaklastirilir. Suyla ¢ikan
temizleyiciler genellikle karma, yagli veya normalden yagliya dogru giden ciltlerde; silinerek
¢ikanlar ise genellikle kuru ve normalden kuruya dogru giden ciltlerde kullanilir.

2.7.2. Kas BoyasiKaslari renklendirmek (izere hazirlanmis kalici boyalardir. Kaslari 6n plana ¢ikarmak,
misterinin sag rengi ve ten rengi ile kas renginin uyumlu olmasini saglamak amaciyla
kullanilir. Ozellikle acik renkli ve sarisin kisiler belirsiz kaslarini 6n plana ¢ikartabilmek icin
kaslarini boyatirlar. Kas bolgesi hassas bir bolge oldugu icin kas boyalarinin bilesimi sag
boyalarindan farkhdir. Kas boyalari kalici, yari kalici ve kalem seklindedir.

Kas boyasi %3’lik 10 volim H202 (Hidrojen peroksit) ile birlikte kullanilir.

2.7.3. Hidrojenperoksit (H202)

Sag¢ boyalarina karistirilan hidrojenperoksit veya peroksit oksijen olarak bilinen, renk



acmalarda ve sac, kas boyamalarda kullanilan oksijen, firmalar tarafindan (g degisik sekilde
hazirlanmistir.

Tablet seklinde olanlar

Krem seklinde olanlar

Sivi seklinde olan oksijenli sular

Hidrojen peroksit kas boyamada kullanilacagi zaman kas bdlgesi hassas oldugu igin
disik konsantrasyonda hazirlanmalidir. Aksi durumda kas bolgesinde tahribata neden
olabilir.

2.7.4.Vazelin

Bircok kozmetik {irlinde kullanilan petrolden imal edilen {irlindiir. Kas boyamada, kas
boyasinin kaslar disinda kalan deriyi renklendirmemesi amaciyla kullanilir.

2.7.5. G6z Koruyucular

Hazir olarak bulunduklari gibi pamuklar goz buyukluginde yarim daire seklinde
kesilerek de hazirlanabilir. Kirpikleri boyarken alt kirpiklerin kirpik dibine dogru
yerlestirerek goz altinin boyanmasini engellemek amaciyla kullanilir. G6zii, boyadan korur.
2.7.6. Boya Cubuklari

Pamuklu kulak gubugudur, boyayi stirmek amaciyla kullanilir.

2.7.7. G6z Banyo Kasesi

Camdan imal edilmis bir kase, g6z banyo kasesi olarak kullanilabilir. Boyama islemi
yapildiktan sonra boyanin silinebilmesi icin icine su konur. islem sirasinda kaza ile boya
goze kacarsa gozlin hizli bir sekilde yikanmasi amaciyla kullanilir.

Bunlarin disinda spatula, pecete, pamuk, metal olmayan kiiciik boya kabi, ince kil

firca da kas kirpik boyamada kullanilan arag gereclerdendir.

2.8. Msterinin Hazirlanmasi

2.8.1. Uygulama Metodu

Mausteri uygun bir sekilde karsilanir. Makyaj koltuguna oturtulur ve tek kullanimlik
makyaj 6nltgi giydirilir. Bas bandi takilir. Kirpik ve kaslarda herhangi bir Grlin varsa bu
drdnler ciltten arindirilir. Boyanin kullanilmasini 6nleyici olasi kosullar gézden gegirilir,
dogru renk segimi icin musterinin fikri alinir.

2.8.2. Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar

Musterinin makyaj koltuguna rahat bir sekilde oturdugundan ve kendini glivende



hissetliginden emin olunmahdir.

Mausteriye tek kullanimlik 6nlik ve bas bandi takilirken misterinin yan tarafindan
uygulama yapilmalidir. Boylece misteri rahatsiz edilmez, islem hizli bir sekilde yapilir.
Kirpik ve kaslardaki trinleri teknigine uygun iyi bir g6z makyaj temizleyicisiyle

temizleyip saf su ile silmeye 6zen gostermelidir.

2.9. Kirpiklerin Boyanmasi

2.9.1. Uygulama Metodu

Boyama yapilacak bélgenin cevresine vazelin uygulanir. Hazir géz koruyucu kagit

veya goz blyukliginde yarim daire seklindeki nemli pamuklar, alt kirpiklerin alt kismina
yerlestirilir ve killarin dibine dogru itilir. Segilen boya 10 volim hidrojen peroksit ile
karistirihir. Bir firca ya da pamuklu ¢ubuk ile g6z acik konumda iken alt kirpikler hazirlanan
boya ile boyanir. Misteriye gozlerini kapatmasi soylenir bu konumda iken boya Ust
kirpiklere siiriiliir. Uriin igin &nerilen siire (5 —15 dk.) kadar beklenir. Gozler kapali
olmalidir. Petler bir seferde ¢ikarilir ve gbz banyo kasesine konacak su ile boyalar temiz
pamuk petlerle silinir. Boya tamamen temizlenince gozler agilir. Islatiimig temiz bir pamuklu
cubukla tekrar temizlenir. islem sonunda iki yeni pamuk pet gdzlere konur ve rahatlamalari
icin 5 dk. beklenir.

2.9.2. Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar

Vazelin, boyay! etkileyebilecegi icin kirpiklere degdirmemeye 6zen

gosterilmelidir.

Boya kullanirken mutlaka Uretici firmanin talimatlarina uyulmalidir.

Boya metal olmayan kapta karistiriimalidir, ¢cinkii metal boyayi bozar.

Boyanin goze kagirilmamasina 6zen gosterilmelidir.

Boyanin kirpiklerden iyice temizlenmesine dikkat edilmelidir.

Steril ve dikkatli calismaya 6zen gosterilmelidir.

2.10. Kaslarin Boyanmasi

2.10.1. Uygulama Metodu

Kas cevresine dairesel hareketlerle vazelin sirilir. Secilen renkte bir miktar boya ayni
miktarda hidrojen peroksit ile karistirilir. Bir firca veya pamuklu bir cubuk ile boya kasin i
kenarindan baslanarak dis kenarina dogru siiriiliir. Uriin icin énerilen siire kadar beklenir. Bu

siire genellikle 1-2 dk. kadardir. istenilen sonug alinamazsa boya tekrar siiriiliir ve 1-2 dk.



kadar beklenir. Fazla boya islak bir pamuk ile temizlenir.

2.10.2. Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar

Uzman kisi isleme baslamadan dnce ellerini antiseptik bir solGisyonla yikamali, cildin
baska bolimlerinin boyanmamasi icin kas cevresine vazelin strilmeli, kasa kesinlikle
degdirilmemelidir.

Boya goze kagirilmamalidir eger yanhslikla kacgarsa bol su ile temizlenmelidir.

Boyanin kastan tamamen temizlendiginden emin olunmalidir. Aksi takdirde ciltte tahribat
yapabilir. Misteri kaslarinin alinmasini da istiyorsa bu islem boyadan sonra yapiimalidir.

Cok koyu renk kas, ylize sert bir ifade verdigi icin kas boyasi olarak tercih edilmemelidir.



